PROGRAM STUDIOW
KIERUNEK KOSMETOLOGIA — STUDIA | STOPNIA

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Czes$¢ A. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

1. Koncepcja ksztatcenia

Na kierunku Kosmetologia ksztatcg sie przyszli kosmetolodzy, ktérzy posiadajg wiedze ogdlng z
zakresu nauk biologicznych, chemicznych i medycznych oraz specjalistyczng wiedze szczegétowq z
zakresu kosmetologii.

Absolwenci kierunku kosmetologia podejmujg prace w gabinecie kosmetycznym, gabinecie odnowy
biologicznej, osrodku SPA, firmach przemystu kosmetycznego i laboratoriach. Wydziat
Farmaceutyczny na ktdrym ksztatcg sie studenci kierunku kosmetologia prowadzi badania w réznych
dziedzinach wiedzy, ktdérych wyniki stanowig istotng czes¢ programu studidow. Przy tworzeniu
programu studidw wykorzystano najlepsze wzorce krajowe i zagraniczne.

Ksztatcenie na kierunku kosmetologia wpisuje sie w misje i strategie Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Misja UMP zaktada , odkrywanie i przekazywanie prawdy
poprzez badania naukowe w zakresie szeroko rozumianych nauk o zyciu, ksztatcenie kadr
medycznych z wykorzystaniem nowoczesnych metod nauczania, wreszcie dbatosé¢ o stan zdrowia
mieszkancow Poznania, Wielkopolski, a takze catego kraju”.

Zatozenia strategii rozwoju Wydziatu sg w petni zgodne z celami strategicznymi Uczelni, stanowigc ich
szczegdtowe rozwiniecie eksponujgce specyfike zawodu kosmetologa jako odrebnej grupy wsréd
zawodéw medycznych. Program rozwoju Wydziatu Farmaceutycznego zaktada podejmowanie dziatan
w czterech podstawowych obszarach zwigzanych z: wielopoziomowym ksztatceniem, badaniami
naukowymi, wspdtpracg z otoczeniem zewnetrznym i aktywnoscig organizacyjna.

2. Ogolne cele ksztatcenia
Absolwent studiéw na kierunku kosmetologia:
1) w zakresie wiedzy zna:

a) prawidtowy rozwdj, budowe i funkcje Komorek, tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu
ludzkiego oraz wspodtzaleznosé ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby ze
szczegbélnym uwzglednieniem budowy, funkcji skéry w warunkach fizjologicznych i
patologicznych,

b) procesy metaboliczne, w tym zjawiska homeostazy, regulacji hormonalnej oraz starzenia sie
organizmu, a zwtfaszcza skory,

c) podstawy teoretyczne i metodyczne zastosowania metod analitycznych, biotechnologicznych
mozliwych do wykorzystania w kosmetologii,



f)

zasady wykonywania zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem wszystkich dostepnych
formulacji/preparatéw kosmetycznych,

wptyw sktadnikéw odzywczych, lekdw i uzywek na organizm ze szczegdlnym uwzglednieniem
ich oddziatywania na skore,

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu kosmetolog;

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a)
b)

c)
d)

e)

dobrac i postugiwad sie sprzetem podrecznym i aparaturg uzywang w pracy kosmetologa,

opisa¢ dziatanie i podstawy budowy wybranych urzadzen wyposazenia gabinetu
kosmetycznego,

zorganizowac stanowisko pracy,

wspotpracowa¢ z lekarzem dermatologiem i innymi osobami wykonujgcymi zabiegi
kosmetyczne,

korzystaé¢ z wiedzy i umiejetnosci praktycznych zgodnie z zasadami etyki oraz przepisami
prawa;

3) w zakresie kompetencji spotecznych:

a)
b)

c)
d)

e)
f)

rozumie potrzebe aktualizacji swojej wiedzy oraz podnoszenia swoich kwalifikacji,

potrafi pracowaé¢ w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, dbajgc o bezpieczernstwo wtasne,
wspotpracownikéw i otoczenia,

potrafi odpowiednio ustanawiac priorytety stuzgce realizacji okreslonych zadan,

prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu
kosmetologa,

demonstruje postawe promujgcg zdrowie i aktywnos¢ fizyczng,

posiada swiadomo$¢ wtasnych ograniczen.

3. Sylwetka absolwenta

Absolwent po ukonczeniu studidw pierwszego stopnia na kierunku kosmetologia uzyskuje tytut
licencjata i posiada umiejetnosci postugiwania sie wiedzg ogdlng z zakresu nauk o zdrowiu oraz
wiedzg szczegdtowq z zakresu kosmetologii.

Absolwent potrafi:

1)
2)

3)
4)

5)

planowac rodzaj zabiegu kosmetycznego i stosowad kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem
wykonywac zabiegi kosmetyczne, pielegnacyjne i upiekszajgce z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan

prawidtowo odczytywac sktad kosmetyku i ustalac jego zastosowania

scisle wspétpracowac z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienionej
chorobowo

zorganizowac i prowadzi¢ gabinet kosmetyczny o petnym zakresie swiadczonych ustug

Absolwent jest przygotowany do podjecia studidw drugiego stopnia oraz do systematycznego
doskonalenia zawodowego.

4. Nazwa kierunku studiow: KOSMETOLOGIA

5. Poziom studidw: studia pierwszego stopnia



6. Forma lub formy studiow: studia stacjonarne
7. Profil studiow: ogdlnoakademicki

8. Przyporzadkowanie kierunku studiéw do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych odnoszg sie efekty
uczenia sie

100%
DY\:If;PDIith: 1 % DYSCYPLINA 2 % DYSCYPLINA 3 %
nauki farmaceutyczne 80% nauki medyczne 20%

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata:

Wymagania wstepne okreslone sg Uchwatami Senatu dotyczgcymi warunkéw i trybu przyjeé na
kierunek Kosmetologia.

10. Kryteria kwalifikowania kandydatéw oraz przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego

1) Kandydaci legitymujacy sie tzw. ,starg maturg” zobowigzani sg posiadac¢ na zaswiadczeniu z OKE
wyniki z egzaminu maturalnego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym z biologii i z chemii
wzglednie na poziomie podstawowym lub rozszerzonym z biologii lub z chemii oraz z matematyki lub
z fizyki/fizyki i astronomii lub z informatyki, przy czym jednym z dwdoch wybranych przedmiotéw musi
by¢ biologia lub chemia.

2) Kandydaci legitymujacy sie tzw. ,,nowg maturg”, maturg europejska /EB/, maturg miedzynarodowa
/1B/ zobowigzani sg wykazac sie zdaniem egzaminu maturalnego na poziomie podstawowym lub
rozszerzonym z biologii i z chemii wzglednie na poziomie podstawowym lub rozszerzonym z biologii
lub z chemii oraz z matematyki lub z fizyki/fizyki i astronomii lub z informatyki, przy czym jednym z
dwéch wybranych przedmiotéw musi by¢ biologia lub chemia.

3) Liczbe punktéw kwalifikacyjnych stanowi suma punktéw uzyskanych za wyniki na egzaminie
maturalnym.

W przypadku zdania przedmiotu na poziomie podstawowym punkty zostang przeliczone na poziom
rozszerzony wg wzoru R=0,5P.

Dla wszystkich kandydatéw maksymalna liczba mozliwych do zdobycia punktéw wynosi 200

11. Zasady i warunki ukonczenia studiéow

Warunkiem uzyskania dyplomu licencjata jest zaliczenie wszystkich zaje¢, praktyk wakacyjnych,
ztozenie egzamindw przewidzianych w planie studidow, wykonanie pracy dyplomowej i ztozenie
egzaminu dyplomowego z wynikiem pozytywnym.

12. Mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przez absolwentéw

Absolwenci kierunku kosmetologia przygotowani sg do pracy w gabinecie kosmetycznym, gabinecie
odnowy biologicznej, os$rodku SPA, firmach przemystu kosmetycznego i laboratoriach. Studia
przygotowujg do samodzielnego zorganizowania i prowadzenia wtasnego gabinetu kosmetycznego.



Absolwent jest przygotowany do podjecia studidw drugiego stopnia oraz do systematycznego
doskonalenia zawodowego.

13. Zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Zatacznik nr 1

CZQS'('Z B. INFORMACJE PODSTAWOWE O KIERUNKU

1. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat
2. Poziom polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom szdsty
3. Liczba semestrow: 6 semestrow
4, taczna liczba godzin zaje¢: 2730
5. taczna liczba punktéw ECTS: 180
6. taczna liczba pkt ECTS zajec¢ z bezposrednim 109,2 60,6%
udziatem nauczycieli:
7. taczna liczba punktéow ECTS z zajed z dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych oraz
wykaz przedmiotéw, w ktorych realizowane s3 efekty uczenia sie pochodzace z tych dziedzin
Lp. Przedmiot/modut ksztatcenia ECTS
1 | Cielesno$¢ w historii sztuki 2
2 | Cztowiek w refleksji 3
3 Higiena 1
4 | Historia kosmetyki 1
5 | Marketing i zarzgdzanie 2
6 | Ochrona wtasnosci intelektualnej 1
7 | Psychologia 2
8 | Ustawodawstwo 1
320 10




8. Wymiar oraz liczbe punktéw ECTS praktyk zawodowych

CZQS'('Z C. INFORMACJE SZCZEGOtOWE O KIERUNKU
1. Efekty uczenia sie

Symbol

Kierunkowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
PRK

WIEDZA

K_Wo01

Zna szczegotowa budowe i funkcje skory; rozumie podstawowe mechanizmy
immunologiczne zachodzace w skorze; zna podstawy fizyczne zjawisk powierzchniowych,
mechanizmu transportu molekularnego, energetyki miesni, uktadu krazenia krwi; zna
zasady dziatania enzymoéw; zna szlaki metaboliczne i ich wspotzaleznosci.

P6S_WG

K_Wo02

Zna rasy i fototypy skory, jej funkcje ochronng przed promieniowaniem UV; zna
problematyke stosowania substancji nieorganicznych (filtry p/stoneczne mineralne) i
organicznych (filtry p/stoneczne chemiczne) w kosmetologii.

P6S_WG

K_WO03

Zna stownictwo i zwroty dotyczace potozenia czesci ciata i organéw wewnetrznych; zna
stownictwo i zwroty opisujace choroby skoéry. Wykazuje znajomos$é struktur organizmu
ludzkiego: komdrek, tkanek i narzagddw; rozumie role uktadu nerwowego i miesniowego
dla funkcjonowania poszczegdlnych narzagddw; zna czynniki wptywajgce na zdrowie
jednostki i populacji.

P6S_WG

P6S_WK

K_WO04

Umie prawidtowo ocenié procesy zachodzgce w organizmie w stanie zdrowia i w stanach
fizjologicznych; rozumie réznicowanie reakcji fizjologicznych od odczynéw zapalnych i
alergicznych u pacjentéw.

P6S_WG

K_WO05

Zna zasady pielegnacji skory u dzieci i niemowlat; zna ksztatty brwi i potrafi dostosowac je
do ksztattu twarzy i rozstawu oczu.

P6S_WG

K_WO06

Zna strukture i funkcje biomolekut oraz bton biologicznych i mechanizmy transportu; zna
zasady dziatania enzymow; zna molekularne aspekty transdukcji sygnatéw.

P6S_WG

K_WO07

Zna gtéwne szlaki metaboliczne i ich wspdtzaleznosci, mechanizmy regulacji metabolizmu;
zna mechanizmy oddziatywania reaktywnych form tlenu, zna drogi metabolizmu
ksenobiotykdw w skorze.

P6S_WG

K_WO08

Zna terminologie dermatologiczng; zna epidemiologie, patogeneze najczesciej spotykanych
dermatoz. Zna zasady wtasciwego doboru podtoza do danego wykwitu skdrnego; rozumie
zasade dziatania nieinwazyjnych metod diagnostycznych choréb skory; zna
przeciwwskazania do omawianych na zajeciach procedur kosmetologicznych; zna ryzyko
wigzgace sie z przeprowadzaniem procedur kosmetologicznych

P6S_WG

K_WO09

Zna najczesciej wystepujace grzyby chorobotworcze wywotujgce zakazenia paznokci;
wyjasnia metody leczenia miejscowego zakazen grzybiczych paznokci. Zna rodzaje grzybdéw
chorobotwdrczych dla cztowieka; wyjasnia objawy i lokalizacje zakazen grzybiczych skory i
jej przydatkow. Zna zasady leczenia grzybiczych i wirusowych chordb stép; zna zasady
leczenia zaburzen rogowacenia; zna zasady leczenia choréb paznokci stép.

P6S_WG




Zna podstawy parazytologii i potrafi rozpoznawac pasozyty skory i krwi cztowieka.

P6S_WG

Zna podstawowe mianownictwo anatomiczne; zna zasady udzielania pierwszej pomocy.

P6S_WG

P6S_WK

K_W12

Zna zasady szacowania ryzyka zdrowotnego. Ma wiedze na temat oceny narazenia na
substancje rakotwdrcze. Ma wiedze na temat medycyny sSrodowiskowe;j.

P6S_WK

K_W13

Zna metody badania toksycznosci ksenobiotykéw; zna wiadomosci wstepne dotyczace
toksykologii srodowiska; zna czynniki wptywajace na zdrowie jednostki i populacji; zna losy
ksenobiotykdw w ustroju zywym: wchtanianie, dystrybucje, biotransformacje i wydalanie.

P6S_WG

K_W14

Rozumie potrzebe ograniczenia badan na zwierzetach na rzecz metod alternatywnych; zna
wtasciwosci toksyczne wybranych grup zwigzkédw chemicznych: metali, rozpuszczalnikéw,
lekow i Srodkéw uzalezniajgcych.

P6S_WG

K_W15

Zna zagrozenia zdrowia w gabinecie kosmetologicznym; zna aparature do diagnozowania
rodzajéw cer; zna najczestsze defekty skory twarzy, szyi, dekoltu, rak i stop.

P6S_WK

K_W16

Wymienia typy urody wedtug por roku, wykonuje analize kolorystyczng za pomocg chust
barwnych, omawia parametry koloréw, omawia proces widzenia barwnego, dobiera kolor
do typu urody, ocenia kolorystyke skory, oczu i wtoséw, prowadzi wywiad z klientem

P6S_WK

K_ W17

Zna stownictwo dotyczgce zabiegdw kosmetycznych.

P6S_WK

K_W18

Posiada wiedzg o ryzyku wystgpienia dziatan niepozadanych przy zabiegach
kosmetycznych; zna mozliwosci osobniczych uwrazliwien na kontakt z substancjami
stosowanymi w gabinetach kosmetycznych.

P6S_WK

K_W19

Zna wtasciwosci, podziat roztworéw zastosowanie, metody otrzymywania: wodd
aromatycznych, olejkdw do masazu, typy emulsji; zna metody przetwarzania surowcow
roslinnych; zna charakterystyke plastrow kosmetycznych; zna zasady dziatania i tworzenia
mydet. Zna zagrozenia stosowania olejkéw eterycznych w formie inhalacji.

P6S_WG

P6S_WK

K_W20

Zna zasade dziatania, wskazania i przeciwwskazania ultradzwiekéw w kosmetyce; zna
zasady dziatania aparatury do mikrodermabrazji; zna zasade dziatania aparatury emitujacej
fale radiowe i ich wskazania i przeciwwskazania; zna mozliwo$¢ stosowania podczerwieni
w aparaturze kosmetologicznej i medycznej; zna zasade dziatania aparatury do kriolipolizy;
zna zasade dziatania pradéw w aparaturze kosmetyczne;j.

P6S_WK

K_W21

Zna aparature do diagnozowania rodzajow cer; zna najczestsze defekty skory twarzy, szyi,
dekoltu, rak i stép; zna rdznice w pielegnacji cer kobiet i mezczyzn; zna ksztatty brwi i wie
jak dostosowac ich ksztatt do uktadu twarzy; zna wptyw schorzen, uzywek i hormondéw na
cere.

P6S_WK

K_W22

Zna zagrozenia zdrowia w gabinecie kosmetologicznym; zna aparature do diagnozowania
rodzajéw cer; zna najczestsze defekty skory twarzy, szyi, dekoltu, rak i stop.

P6S_WK

K_W23

Zna mozliwosci stosowania laseréw i impulsywnych zrodet swiatta w kosmetologii; zna
rozne rodzaje laseréw; zna ich charakterystyke, metodyke zabiegéw, wskazania i
przeciwwskazania.

P6S_WK

K_W24

Zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta, posiada znajomos¢ sprzetu do badan
kosmetologicznych; zna czynniki wywotujgce reakcje fototoksyczne i fotoalergiczne; zna
charakterystyke UVA i UVB.

P6S_WG




Zna i rozumie czynniki zewnetrzne i wewnetrzne na stan wtosa; zna i rozumie wptyw
czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych na stan wtosa; funkcjonalnosé sktadnikow
odzywek do wtoséw i dziatanie substancji aktywnych i pomocniczych.

P6S_WG

K_W26

Wymienia akcesoria wizazysty, omawia kosmetyki kolorowe, przygotowuje stanowisko
pracy wizazysty, dezynfekuje narzedzia pracy, zna historie nauki wizazu i stylizacji.

P6S_WG

P6S_WK

K_W27

Zna aktywno$¢ kosmetologiczng oraz strukture chemiczng metabolitéw roslinnych i
substancji pochodzenia zwierzecego; zna wybrane przyktady surowcéw naturalnych
pochodzacych od roslin egzotycznych; zna zwigzki czynne, ktére moga by¢ przydatne w
kosmetologii; zna wartos¢ badan naukowych na temat tych roslin i mozliwosci
zastosowania ich w kosmetologii; zna rosliny lecznicze, gtdéwne zwigzki uzasadniajgce
dziatanie, podstawowe kierunki stosowania ziot.

P6S_WG

K_W28

Zna zasade stosowania retinoidéw; zna mechanizm ich dziatania i wskazania stosowania.

P6S_WG

K_W29

Zna podstawowe cechy morfologiczne i anatomiczne roslin; zna podstawy systematyki i
nazewnictwa naukowego roslin i ich organdéw; zna charakterystyke morfologiczng i
anatomiczng wazniejszych roslin dostarczajgcych surowcéw stosowanych w kosmetologii.

P6S_WG

K_W30

Zna podstawowe rodzaje dermokosmetykdw oraz suplementéw diety wykorzystywanych
w procesach pielegnacji skory dojrzatej.

P6S_WG

K_W31

Zna réznice jakoSciowe i ilosSciowe w sktadzie peloidow wykorzystywanych w odnowie
biologicznej, profilaktyce zdrowotnej i kosmetykach.

P6S_WK

K_W32

Zna definicje, cechy fizykochemiczne, podziat preparatéw upiekszajgcych, nowoczesne
substancje pomocnicze oraz metody przemystowe otrzymywania w/w preparatow.

P6S_WG

K_W33

Posiada wiedze na temat profilaktyki osteoporozy, bélu kregostupa i wad postawy; zna
rodzaje aktywnosci ruchowej; zna elementy odnowy biologicznej;

P6S_WK

K_W34

Zna podstawowe pojecia estetyki; rozumie znaczenie i funkcje estetyki w pracy
zawodowej; rozumie i odrdznia wymiar fizyczny, biologiczny i kulturowy postrzegania
piekna; rozumie znaczenie i funkcje estetyki w pracy zawodowej kosmetologa oraz w zyciu
codziennym.

P6S_WK

K_W35

Zna podstawowe pojecia filozoficznych teorii cztowieka; zna podstawowe teorie
filozoficzne cztowieka; zna i rozumie podstawowe koncepcje dotyczace ludzkiej cielesnosci
i seksualnosci; rozumie podstawowe koncepcje dotyczace wolnosci jednostki ludzkiej; zna i
rozumie podstawowe teorie dotyczace jezyka oraz teorii komunikacji.

P6S_WK

K_W36

Zna historie kosmetyki i higieny od czaséw starozytnych; rozumie historyczny charakter
wzorcow i kanondéw kosmetologii; rozumie historyczny, tzn. zmieniajacy sie, charakter
wzorcéw i kanondw kosmetyki i higieny.

P6S_WK

K_W37

Ma wiedze na temat zanieczyszczen atmosferycznych, pomieszczen i wody; ma wiedze na
temat monitoringu biomarkeréw; ma wiedze na temat ekotoksykologii; zna metody
badania zanieczyszczen powietrza.

P6S_WK

K_W38

Zna wtasciwosci, podziat roztwordow zastosowanie, metody otrzymywania: wdd
aromatycznych, olejkdw do masazu, typy emulsji; zna metody przetwarzania surowcow
roslinnych; zna charakterystyke plastrow kosmetycznych; zna zasady dziatania i tworzenia
mydet.

P6S_WG

P6S_WK




Ma podstawowgq wiedze o cztowieku, jako podmiocie konstruujgcym struktury spoteczne i
zasady ich funkcjonowania; zna metody i narzedzia wtasciwe dla dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wtasciwych dla kierunku Kosmetologia.

P6S_WK

K_W40

Wie jaki jest wptyw ¢wiczen fizycznych na sprawnos¢ ruchowg manualng i technike ruchu;
opanowat wiedzg z zakresu promocji zdrowego trybu zycia; zna terminologie z zakresu
treningu i wybranych form aktywnosci ruchowych; zna pozytywne i negatywne skutki
aktywnosci fizycznej; wykazuje postawe dbatosci o sprawnosé fizyczna.

P6S_WK

K_W41

Wie jak dokona¢ oceny z zakresu budowy somatycznej postawy ciata oraz sprawnosci
miesniowej pacjenta; posiada wiedze dotyczacg wybranych form aktywnosci ruchowej
wptywajacych na ksztattowanie prawidtowej sylwetki ciata.

P6S_WK

K_Wa42

Posiada wiedze na temat promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia.

P6S_WK

K_W43

Zna podstawowg wiedze o podstawowych sktadnikach zywnosci; wiedze dotyczagcg norm
zywienia i wyzywienia; ma elementarng wiedze o wykonywaniu analiz zywnosci.

P6S_WK

K_Wa44

Zna zasady analizowania przyczyny i przebieg wybranych proceséw i zjawisk spotecznych.

P6S_WK

K_W45

Zna zaleznos$¢ miedzy teoriami antropologiczno-filozoficznymi etycznymi z zakresu historii
sztuki a cielesnosciag w sztuce; rozumie znaczenie ptci, zdrowia choroby,
niepetnosprawnosci, starosci i $mierci jako czynnikdw okreslajgcych miejsce ciata w
kulturze wspotczesnej.

P6S_WK

K_W46

Rozumie zalezno$¢ miedzy przedmiotem studidw a historig cielesnosci w sztuce; zna
podstawowe zasady etyki pracy kosmetologa; posiada wiedze odnosnie probleméw
etycznych wspdtczesnej medycyny; zna i potrafi zdefiniowaé podstawowe wartosci
moralne.

P6S_WK

K_Wa47

Zna problematyke trwatosci kosmetykdw; rozumie problematyke réznych postaci
kosmetykéw; zna substancje wchodzace w sktad lipidowej i hydrofilowej fazy w kremach;
zna rodzaje substancji przeciwstonecznych.

P6S_WG

K_W48

Zna zasady i podstawowe zagadnienia dotyczgce nowoczesnych metod zarzadzania
przedsiebiorstwem; posiada wiedze na temat elementéw marketingu mix; zna
nowoczesne metody dotarcia do klienta z ofertg salonu kosmetycznego; zna miejsce
kosmetologii wérdd nauk farmaceutycznych i medycznych.

P6S_WK

K_W49

Rozumie zmiennos$¢ witasciwosci fizykochemicznych substancji aktywnych zalezng od ich
cech fizycznych i budowy chemicznej; rozumie relacje miedzy strukturg zwigzkéw
chemicznych a wtasciwosciami fizycznymi i chemicznymi; rozumie zaleznos$¢ miedzy
jakoscig preparatéw kosmetycznych a wtasciwosciami substancji.

P6S_WK

K_WS50

Rozumie mechanizmy przemian chemicznych oraz relacje miedzy zjawiskami a
parametrami fizykochemicznymi w aspekcie metod analitycznych; rozumie cel
wykorzystania metod analitycznych w ocenie preparatow kosmetycznych; zna zasady
obliczania pH roztworu i sposoby pomiaru w odniesieniu do produktéw kosmetycznych.

P6S_WK

K_W51

Zna podstawowe zagadnienia dotyczace nowoczesnych ~metod zarzadzania
przedsiebiorstwem; ma wiedze na temat elementu marketingu; rozumie zasady
prawidtowej kompozycji marketingowej; posiada podstawowe umiejetnosci interpretacji
Kodeksu Cywilnego i Kodeksu Pracy; zna zasady dopuszczania na rynek kosmetykow.

P6S_WK

K_W52

Zna i rozumie podstawowe pojecia technologii informacyjnej; zna zastosowanie
oprogramowania uzytkowego; wie jak korzysta¢ z sieci komputerowych; zna i rozumie

P6S_WG




zasady ochrony wtasnosci przemystowej; zna i rozumie zasady prawa autorskiego. P6S_WK
K_W53 Student zna kilkanascie przyktadéw surowcédw egzotycznych stosowanych w kosmetologii; P6S_WK
zna zwigzki naturalne odpowiedzialne za dziatanie tych surowcdw; zna nowoczesne
metody dotarcia do salonu kosmetycznego.
K_W54 Zna podstawy biologii (cytologii i histologii) i genetyki klasycznej, populacyjnej i P6S_WG
molekularnej; zna podstawy dziedziczenia cech cztowieka.
K_WS55 Zna gtéwne grupy surowcow kosmetycznych i potrafi wskazaé w nich substancje aktywne o P6S_WG
okreslonych  wiasciwosciach  chemiczno-kosmetologicznych ~ warunkujacych  ich
zastosowania. P65_WK
K_W56 Zna wykorzystanie wybranych srodkéow fizjoterapeutycznych w rehabilitacji urazow P6S_WG
aparatu ruchu i w jednostkach chorobowych.
P6S_WK
K_W57 Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny w miejscu pracy. P6S_WK
K_W58 Student zna linie kosmetyczne na ktérych dany gabinet pracuje wraz ze sktadem i P6S_WK
dziataniem preparatow na skore.
K_W59 Student zna: przepisy BHP dotyczace czynnosci wykonywanych w gabinecie P6S_WK
kosmetycznym; przepisy sanitarno-epidemiologiczne, zapobiegajace szerzeniu zakazen w
gabinetach kosmetycznych.
K_W60 Zna procedury: wykonywania zabiegdéw w zakresie pielegnacji koniczyny gornej i dolnej; P6S_WG
procedury wykonywania zabiegdw w zakresie pielegnacji brwi i rzes; procedury
wykonywania demakijazu oraz podstawowych zabiegéow pielegnacyjnych na twarz; P6S_WK
procedury wykonywania masazu twarzy, szyi i dekoltu.
K_We61 Zna dziatania pojedynczego neuronu i uktadu neuronalnego cztowieka; rozumie P6S_WK
mechanizmy zjawisk biofizycznych.
K_W62 Zna podstawy fizyczne zjawisk powierzchniowych, mechanizméw transportu P6S_WG
molekularnego, energetyki miesni, uktadu krazenia krwi, dziatania pojedynczego neuronu i
uktadu neuronalnego cztowieka, podstawowe prawa psychologii instrumentalnej i
podstawy sprzezen zwrotnych w uktadach regulacji parametréw fizycznych ciata cztowieka.
K_W63 Zna najwazniejsze sktadniki olejkow eterycznych; ma wiedze dotyczacg roslin olejkowych; P6S_WG
zna techniki i zasady aromaterapii.
K_wWe4 Zna aktualng legislacje dotyczacq wymagan stawianych butelkowanym wodom naturalnym P6S_WG
mineralnym, zrédlanym i leczniczym
P6S_WK
K_W65 Zna réznice jakoSciowe i ilosSciowe w sktadzie peloidow wykorzystywanych w odnowie P6S_WG
biologicznej, profilaktyce zdrowotnej, lecznictwie i kosmetykach
P6S_WK
K_W66 Student zna harmonogram przyjmowania pacjentow; student wykazuje umiejetnosci P6S_WK
tworzenia zamodwien preparatow kosmetycznych wedtug procedur obowigzujacych w
gabinecie; student zna obstuge aparatury zabiegowej dostepnej w gabinecie
K_W67 Zna definicje, cechy fizykochemiczne, podziat preparatéw upiekszajgcych, nowoczesne P6S_WK
substancje pomocnicze oraz metody przemystowe otrzymywania w/w preparatow.
K_W68 Zna kryteria podziatu, gtéwne sktadniki, metody napetniania opakowarn oraz wymagania P6S_WK

stawiane preparatom aerozolowym; zna czynniki wptywajgce na ograniczenie trwatosci




kosmetykéw, zna i rozumie mechanizm zmian jakim moga ulegac sktadniki kosmetykéw
oraz wie w jaki sposdb mozna je ograniczyc.

K_W69

Zna surowce wchodzace w sktad fazy lipidowej oraz hydrofilowej kreméw. Zna rodzaje
miynéw do rozdrabniania ciat statych. Zna techniki ekstrakcyjne, filtracyjne oraz rodzaje
suszarek. Urzadzenia stosowane w produkcji przemystowej masci i kremow.

P6S_WK

K_W70

Zna rodzaje substancji przeciwstonecznych, wymagania stawiane nowoczesnym
preparatom promieniochronnym. Zna mechanizmy dziatania filtrow przeciwstonecznych.
Posiada wiedze na temat zastosowania preparatow kosmetycznych z substancjami
przeciwstonecznymi.

P6S_WK

K_ W71

Zna podtoza i pozywki mikrobiologiczne, zna wymagania mikrobiologiczne stawiane
kosmetykom

P6S_WK

K_W72

Zna metody przetwarzania surowcow roslinnych, czynniki wptywajgce na proces ekstrakcji
surowcdw roslinnych oraz rodzaje przetworéw roslinnych.

P6S_WK

K_W73

Zna substancje aktywne i pomocnicze, rodzaje i mozliwosci zastosowania masek
kosmetycznych.

P6S_WK

K_ W74

Potrafi wskaza¢ rodzaj rozpuszczalnika, obliczy¢ ilosci poszczegdlnych sktadnikdw
niezbednych do wykonania preparatéw kosmetycznych, otrzymanych przez rozpuszczenie
lub rozcienczenie substancji aktywnych, w celu wytworzenie oczekiwanej postaci
kosmetyku.

P6S_WK

K_W75

Zna formy kosmetyczne z wykorzystaniem komponentéw naturalnych; zna wtasciwosci
kosmetyczne substancji naturalnych do zastosowania ich w metodach pielegnacyjnych

P6S_WK

K_W76

Student zna: podstawowe pojecia dotyczgce specjalistycznej pielegnacji stop i podologii,
tj.: podoskop, frezarka, wrastajgcy paznokie¢, modzel, zrogowacenia czesci podeszwowej,
klamra korygujaca, stopa cukrzycowa.

P6S_WK

K_ W77

Posiada elementarng wiedze dotyczaca etyki i moralnosci; zna gtéwne stanowiska i teorie
etyczne; zna i potrafi zdefiniowa¢ podstawowe wartosci moralne; zna i potrafi
zinterpretowaé podstawowe normy moralne; posiada wiedze odnosnie problemoéw
etycznych wspoétczesnej medycyny i ochrony zdrowia.

P6S_WK

K_W78

Zna i opisuje podstawowe pojecia z zakresu immunologii i odpowiedzi uktadu
odpornosciowego cztowieka; zna metody oceny stanu odpornosci cztowieka oraz metody
oceny funkcji uktadu odpornosciowego; zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu
zycia poprzez dziatania profilaktyczne.

P6S_WK

K_W79

Zna zasady pisania prac licencjackich; posiada wiedze w zakresie znajdowania potrzebnej
do danego tematu bibliografii; zna zasady prawa autorskiego.

P6S_WK

K_W80

Zna i potrafi opisa¢ Wymagania Dobrych Praktyk Produkcyjnych: GHP, GAP, GLP, GDP; zna
surowce roslinne oraz podstawowe substancje wykorzystywane do produkcji preparatow
leczniczych i kosmetycznych, warunki ich przechowywania i kontroli jakosci; zna zasady
uprawy i przetwarzania surowcow roslinnych.

P6S_WK

K_W81

Student zna zasady funkcjonowania nowoczesnej fabryki kosmetykow; student zna zasady
postepowania w dziale kontroli jakosci duzego zaktadu produkujgcego kosmetyki; student
zna ustawe o kosmetykach.

P6S_WK
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Zna poszczegdlne grupy Srodkdw leczniczych, zna gtdwne mechanizmy dziatania oraz
wybrane preparaty; zna podstawowe zasady farmakoterapii; zna dziatania niepozgdane
poszczegdlnych grup lekow iich zastosowanie lecznicze.

P6S_WG

UMIEJETNOSCI

K_uo1

Wykonuje masaz i stylizacje; analizuje symetrie i harmonie sylwetki; potrafi wykonaé
korekte ksztattéw sylwetki przy pomocy koloru, tkaniny; dobiera tkanine do typu sylwetki.

P6S_UG

K_U02

Potrafi rozrdzni¢ najwazniejsze zapachy olejkow; potrafi wybra¢ odpowiednig do potrzeb
pacjenta technike aromaterapii.

P6S_UG

K_U03

Potrafi trafnie ocenic stan skory pacjenta pod katem gtéwnego problemu pielegnacyjnego;

potrafi zaproponowac¢ wtasciwe kosmetyki do pielegnacji najczesciej spotykanych choréb
skory; potrafi wyjasni¢ schemat codziennej pielegnacji skory w najczesciej spotykanych
chordb skory; potrafi trafnie zaproponowac procedure kosmetologiczng w odniesieniu do
zadanego problemu klinicznego; potrafi identyfikowac btedne procedury kosmetyczne w
postepowaniu z chorym dermatologicznym.

P6S_UO

K_U04

Potrafi zebra¢ wywiad z chorym dermatologicznym; potrafi prawidtowo opisa¢ stan
dermatologiczny pacjenta i zaproponowa¢ do niego metody diagnostyczne; potrafi
zaproponowac leczenie z uwzglednieniem metod pielegnacyjnych

P6S_UO

K_U05

Student potrafi prowadzi¢ badania naukowe w dziedzinie zywnosci i zywienia; potrafi w
sposob spdjny i precyzyjny wypowiadac sie na tematy dotyczace zywnosci i zywienia

P6S_UW

K_U06

Potrafi przedstawi¢ warunki procesu przetwordw roslinnych wykorzystywanych w
lecznictwie i kosmetologii; potrafi rozpozna¢ wybrane zespoty roslinne.

P6S_UW

K_U07

Posiada umiejetnosci przeliczania stezen; potrafi praktycznie przygotowac roztwér o
okreslonym stezeniu; potrafi poprawnie postugiwaé sie pojeciem stezenia roztwordw,
wyrazanego w réznych jednostkach; umie przeprowadzi¢ poprawnie obliczenia zwigzane z
roztworami o okreslonym stezeniu.

P6S_UW

K_U08

Stosuje wiedze biochemiczng do oceny procesow fizjologicznych; wykrywa i oznacza
metabolity pierwotne.

P6S_UW

K_U09

Rozumie mechanizm dziatania plastréw kosmetycznych i systeméw transdermalnych;
potrafi wskazac i wyjasni¢ role poszczegdinych substancji aktywnych biologicznie oraz
substancji pomocniczych wchodzgcych w sktad réznego typu plastrow.

P6S_UW

K_U10

Prowadzi posiewy i hodowle drobnoustrojéw oraz wykonuje preparaty mikrobiologiczne;
opisuje  wptyw antybiotykéow, Srodkéw dezynfekcyjnych i antyseptycznych na
drobnoustroje.

P6S_UW

K_U11

Potrafi rozpoznac stany, ktére wymagajg interwencji lekarza specjalisty — dermatologa;
wykazuje umiejetnos¢ prawidtowej interpretacji stwierdzanych obiektywnych i
subiektywnych.

P6S_UO

K_U12

Potrafi prowadzi¢ dyskusje na tematy dotyczgce estetyki; potrafi przekonaé pacjenta o
pozytywnych konsekwencjach poprawiania estetycznego wygladu; jest w stanie wyrazac
wtasne poglady i preferencje estetyczne oraz argumentowac na ich rzecz.

P6S_UK

K_U13

Potrafi wykonac¢ zabieg z wykorzystaniem ultradzwiekowej fali (peelingu kawitacyjnego
oraz sonoforezy; potrafi postugiwac sie aparaturg emitujaca fale radiowe; potrafi wykonaé
zabieg z zastosowanie praddw; potrafi usungé wtosy i zamkngé rozszerzone naczynka
krwionosne stosujgc aparature wykorzystujgcg dziatanie pradu; potrafi wykonac

P6S_UW
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ztuszczanie mechaniczne naskérka wykorzystujac aparature do mikrodermabrazji.

Potrafi postugiwac sie sprzetem do diagnostyki skéry; potrafi zastosowac aparature w
zaleznosci od potrzeb pacjenta

P6S_UW

Umie przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem/klientem unikajgc dyskryminujgcych form
jezykowych; umie przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem/klientem unikajac
dyskryminujacych form jezykowych; potrafi komunikowac sie z dermatologiem w zakresie
zakazen wirusowych, grzybiczych stép.

P6S_UK

K_Ul6

Potrafi rozpoznac najczesciej wystepujgce dermatozy; potrafi postugiwac sie metodami
nieinwazyjnej oceny skoéry i diagnostyki chordb skory.

P6S_UW

K_U17

Wykazuje umiejetno$¢ wykonania henny brwi, rzes i ich regulacji; potrafi rozpoznaé
rodzaje cer i zaprojektowa¢ odpowiedni zabieg z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej
dostosowany do rodzaju cery; potrafi scharakteryzowac¢ defekty kosmetyczne w obrebie
skory twarzy, szyi, dekoltu, rgk i stép; potrafi wykona¢ masaz relaksujgcych z
wykorzystaniem pedzelkédw w obrebie skéry i twarzy; ma umiejetno$é wykonania zabiegu
relaksujacego w potaczeniu z pielegnacja skory twarzy.

P6S_UW

K_U18

Potrafi zidentyfikowa¢ objawy charakterystyczne dla infekcji grzybiczej skory; wykazuje
umiejetnos¢ pobierania materiatu do badania mikologicznego; zwraca szczegélng uwage
na osoby z grupy ryzyka zakazen grzybiczych paznokci.

P6S_UW

K_U19

Potrafi wymieni¢ choroby grzybicze stép; umie omdwic¢ objawy, zasady pielegnacji oraz
wspotpracy z dermatologiem; potrafi dobra¢ odpowiednig pielegnacje do danego
schorzenia i wdrozonego przez dermatologa leczenia; wymienia choroby wirusowe stép i
omawia ich objawy.

P6S_UW

K_U20

Wykazuje umiejetnos¢ wykonania peelingu; potrafi wykonaé zabieg woskowania celem
usuniecia nadmiernego owtosienia; ma umiejetnos¢ wykonania peelingu dostosowanego
do rodzaju cery.

P6S_UW

K_U21

Wykazuje umiejetnos¢ wykonania zabiegu wyszczuplajgcego i ujedrniajgcego; wykazuje
umiejetno$¢ skomponowania profesjonalnego zabiegu uwzgledniajgc potrzeby pacjenta;
potrafi wykona¢ zabieg ujedrniajacy biust; potrafi wykonaé¢ masaz aromaterapeutyczny z
uwzglednieniem wskazan; potrafi wykonac masaz dzienny i wieczorny.

P6S_UW

K_U22

Potrafi wykona¢ drenaz limfatyczny twarzy; potrafi wykonaé oczyszczanie mechaniczne
skory.

P6S_UW

K_U23

Potrafi w praktyce zastosowaé éwiczenia i prawidtowg terminologie z zakresu treningu
oraz wybranych form aktywnosci ruchowych; potrafi dobraé¢ wtasciwe i skuteczne form,
metod i srodkdw ksztattujgce prawidtowg sylwetke i postawe ciata; potrafi dokonaé oceny
z zakresu budowy somatycznej, postawy ciata oraz sprawnosci miesniowej pacjenta.

P6S_UW

K_U24

Potrafi identyfikowaé drobnoustroje na podstawie wtasciwosci hodowlanych; umie
prowadzi¢ posiewy i hodowle drobnoustrojow.

P6S_UW

K_U25

Potrafi wskaza¢ w sktadzie NCI kosmetyku surowce naturalne i podac¢ ich funkcje; potrafi
okresli¢ zastosowanie preparatu kosmetycznego na podstawie uzytych w nim surowcéw
naturalnych; potrafi przeprowadzi¢ analize otoczenia marketingowego salonu
kosmetycznego; posiada umiejetnos¢ wyszukiwania w mediach obowigzujgcych aktow
prawnych oraz umiejetnosc ich interpretacji.

P6S_UW

K_U26

Potrafi korzystac ze zrédet internetowych; potrafi korzystac¢ z baz informacji patentowych
w dziatalnosci badawczej, produkcyjnej i handlowej

P6S_UW

12




Potrafi zidentyfikowad dziatanie niepozadane kosmetykdw; postuguje sie kodeksami
etycznymi i innymi dokumentami regulujgcymi zagadnienia etyczne w kosmetologii.

P6S_UW

Potrafi tworzy¢ standardowe formuty matematyczne i logiczne.

P6S_UW

Wykazuje umiejetnos¢ pracy z duzymi dokumentami; wykazuje umiejetnos¢ formowania
tabel, wykresdw, osadzenie elementow graficznych w dokumentach;

P6S_UW

Student potrafi zarzagdza¢ oknami aplikacji; posiada umiejetnos¢ przygotowania prezentacji
w Power Poincie; umie wykona¢ zadania polegajgce na wyszukiwaniu danych ze stron
www.; posiada umiejetnosci sporzadzania i zarzadzania dokumentacjg gabinetu niezbedna
do prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j.

P6S_UW

K_U31

Posiada umiejetnos¢ sporzadzania i zarzadzania dokumentacjg gabinetu niezbedna do
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

P6S_UO

K_U32

Potrafi wybra¢ dla pacjenta najkorzystniejszy rodzaj aktywnosci ruchowej; potrafi
stosowaé profilaktyke osteoporozy, bdélow kregostupa i w przypadkach wad postawy;
potrafi wykonac klasyczny masaz leczniczy catego ciata; ; umie samodzielnie ocenic
pozytywne i negatywne skutki wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie.

P6S_UW

K_U33

Wykazuje umiejetnosci okreslania objawdéw uszkodzenia gtéwnych nerwow.

P6S_UW

K_U34

Wykazuje umiejetnos¢ prowadzenia obserwacji mikroskopowych do wykorzystania w
badaniach naukowych i w praktyce zawodowej

P6S_UW

K_U35

Wykazuje umiejetno$¢ wykorzystania elementdéw preparatyki organicznej do syntezy,
wyodrebniania i oczyszczania wybranego surowca kosmetycznego oraz wykorzystania
podstaw analizy organicznej do potwierdzania tozsamosci wybranego surowca
kosmetycznego lub potwierdzania obecnosci wystepujacych w nim charakterystycznych
grup funkcyjnych.

P6S_UW

K_U36

Potrafi opisywac i interpretowac wtasciwosci i zjawiska biofizyczne oraz umie oceni¢ wptyw
czynnikow fizycznych sSrodowiska na organizmy zywe.

P6S_UW

K_U37

Potrafi dobraé¢ Ssrodki fizjoterapeutyczne (masaz, hydroterapia, $wiatfolecznictwo,
ultradzwieki) wedtug wskazan lekarza.

P6S_UO

K_U38

Potrafi odrézni¢ zabieg medyczny od kosmetycznego.

P6S_UW

K_U39

Potrafi wykona¢ masaz klasyczny catego ciata.

P6S_UW

K_U40

Potrafi czyta¢ ze zrozumieniem teksty oryginalne przystosowane do poziomu jezykowego
uczacego sie i teksty oryginalne niezmieniane; jest S$wiadomy niektérych rdznic
kulturowych i wynikajgcych z nich réznic jezykowych; potrafi uzywaé rejestru jezykowego
odpowiedniego do sytuacji.

P6S_UK

K_U41

Potrafi komunikowac sie z klientem salonu kosmetycznego i innymi pracownikami branzy
kosmetycznej w sytuacjach dotyczacych umawiania sie na wizyte w salonie, ustalenia
rodzaju i ceny zabiegu, rekomendowania i omawianie zabiegu kosmetycznego, jego
efektow, wskazan i przeciwwskazan; rozumie wypowiedz formutowang przez
klienta/pacjenta i innego kosmetologa i potrafi poprawnie na nig zareagowac.

P6S_UK

K_U42

Posiada umiejetnosci takie jak: przeprowadzenie wywiadu z klientem, komunikowanie
zalecen dotyczacych pielegnacji skéry, uzycia kosmetykéow lub wyboru zabiegu; potrafi
formutowac krétkie wypowiedzi ustne na tematy realizowane na zajeciach.

P6S_UK

K_U43

Potrafi opowiedzie¢ i napisa¢ o mozliwej ofercie salonu kosmetycznego.

P6S_UW

13




K_u44 Potrafi samodzielnie wykonywaé¢ doswiadczenia laboratoryjne z zakresu biofizyki, P6S_UO
opracowywac wyniki tych doswiadczen w formie podstawowych statystyk.

K_U45 Wykazuje umiejetnosci samodzielnego wnioskowania przyczynowo — skutkowego w P6S_UU
zakresie podstawowych praw biofizycznych dotyczacych organizmu ludzkiego i jego
wybranych uktadéw- oddechowego, miesniowego, nerwowego.

K_U46 Potrafi zidentyfikowaé substancje prostg w fazie ciektej oraz statej. P6S_UW

K_u47 Student potrafi zdezynfekowaé¢ i wysterylizowa¢ w autoklawie narzedzia do zabiegow P6S_UW
kosmetycznych.

K_u48 Potrafi doradzi¢ w wyborze olejku do zabiegu aromaterapeutycznego. P6S_UW

K_U49 Potrafi podejmowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i P6S_UW
profilaktyke chordb.

K_U50 Potrafi wyjasnic¢ role borowin, wody mineralnej, glinki w réznych postaciach kosmetykdw. P6S_UW

K_U51 Student potrafi wykonywa¢ czynnosci administracyjne tj. prowadzenie karty klienta, P6S_UO
prowadzenie dokumentacji zwigzanej ze sterylizacjg i utylizacja odpadéw medycznych w
gabinecie kosmetycznym

K_U52 Student potrafi wykonywac zabiegi na danych liniach kosmetycznych, wedtug zasad P6S_UU
producenta

K_U53 Student wykazuje umiejetnos¢ skomponowania zabiegu wedtug wskazan; student potrafi P6S_UU
dobra¢ linie kosmetyczng w zaleznosci od rodzaju cery pacjenta/klienta

K_U54 Student wykazuje umiejetnosci tgczenia zabiegdw pielegnacyjnych z masazem twarzy, szyi i P6S_UU
dekoltu uwzgledniajgc czynniki zdrowotne, cel zabiegu, rodzaj, cery klienta/pacjenta

K_U55 Student wykazuje umiejetnosci doboru kolorystycznego w makijazu dziennym w zaleznosci P6S_UU
od typu urody, zawodu, okazji , oczekiwan pacjenta/klienta

K_U56 Student wykazuje umiejetnosci doboru kolorystycznego w makijazu wieczorowym w P6S_UU
zaleznosci od typu urody, stylizacji, okazji , oczekiwan pacjenta/klienta

K_U57 Stosuje wiedze biochemiczng do analizy i oceny procesow fizjologicznych i patologicznych; P6S_UW
wykrywa i oznacza biatka, weglowodany, lipidy i produkty ich przemian w materiale
biologicznym

K_U58 Potrafi dokonaé¢ poréwnania spodziewanych efektéw stosowania réznych P6S_UU
proponowanych zabiegdw i przyjetego schematu leczenia

K_U59 Wykazuje umiejetnosci analizowania stwierdzonych objawdéw patologicznych i oceny P6S_UK
stanu przedstawianego przez pacjenta; wykazuje umiejetnosci prawidtowej interpretacji
stwierdzanych objawdéw obiektywnych i subiektywnych aby moc uzasadni¢ koniecznosé
stosowania wybranych zabiegdw albo odstgpienia od ich wykonania

K_U60 Wykazuje umiejetnosci proponowania i sporzadzania podstawowych srodkéow mozliwych P6S_UW
do zastosowania: w odkazaniu, fagodzeniu stanéw zapalnych i towarzyszagcemu im
obrzekowi.

K_U61 Umie prezentowaé witasciwy sposdb uzycia podstawowych preparatow leczniczych P6S_UW

stosowanych w przypadkach wzmozonej odczynowosci tkanek w stanach zapalnych i
alergicznych; wykazuje wrazliwos¢ wobec tajemnicy zycia od poziomu komorki do
organizmu ludzkiego
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Na podstawie zdobytej wiedzy student potrafi, w warunkach laboratoryjnych,
samodzielnie wykona¢ niektére preparaty kolorowe oraz do higieny jamy ustnej dla
indywidualnych potrzeb pacjenta.

P6S_UW

K_U63

Potrafi oceni¢ stan wiosa i doradzi¢ zastosowanie odpowiedniej metody pielegnacji. Potrafi
skomponowac sktad odzywki do wtoséw i samodzielnie jg wykonac.

P6S_UW

K_U64

Wie, ktore sktadniki kosmetykdéw posiadajg ograniczong trwatosci i potrafi interpretowacd
oznakowania na opakowaniach kosmetykow; potrafi rozrézni¢ wtasciwosci dostepnych na
rynku preparatéw kosmetycznych z substancjami przeciwstonecznymi.

P6S_UW

K_U65

Potrafi wskaza¢ wady i zalety stosowania preparatow aerozolowych w celach
kosmetycznych oraz postaci kosmetykow tworzacych aerozole; rozumie mechanizm
tworzenia aerozoli w opakowaniach cisnieniowych, rozpylaczach i nebulizatorach. Umie
wskaza¢ podstawowe elementy linii technologicznej do produkcji aerozoli oraz krytyczne
parametry wyrobdéw aerozolowych podlegajgce ocenie jakosciowe;j i ilosciowe;j.

P6S_UW

K_U66

Identyfikuje drobnoustroje na podstawie cech morfologicznych oraz wtasciwosci
fizjologicznych i hodowlanych;  przeprowadza kontrole czystosci mikrobiologicznej
kosmetykow.

P6S_UW

K_U67

Umie wskaza¢ najwazniejsze momenty w rozwoju nowoczesnej kosmetyki i higieny;
rozumie role rewolucji naukowe] dla wspotczesnego postrzegania kosmetyki i higieny.

P6S_UW

K_U68

Posiada umiejetno$¢ wykorzystania zdobytej wiedzy przy wyborze odpowiedniego
kosmetyku/ zabiegu z zastosowaniem zidt; potrafi dyskutowaé na temat wykorzystania
ziot.

P6S_UW

K_U69

Potrafi dokonaé¢ wyboru odpowiedniej metody ekstrakcji surowcéw roslinnych, substancji
pomocniczych w celu otrzymania przetworu roslinnego kosmetycznego.

P6S_UW

K_U70

Potrafi dokona¢ wyboru odpowiedniej metody, substancji pomocniczych i aktywnych w
celu otrzymania konkretnego rodzaju pudru kosmetycznego i leczniczego (puder ptynny,
puder prasowany, puder sypki, puder w kremie); potrafi na podstawie sktadu maski
kosmetycznej oceni¢ jej wtasciwosci i zastosowanie.

P6S_UW

K_U71

Potrafi samodzielnie opracowac sktad i wykonaé preparaty kosmetyczne o réinym
przeznaczeniu.

P6S_UW

K_U72

Potrafi wykonaé preparat kosmetyczny na bazie surowcdw naturalnych; potrafi
przyporzadkowac zwigzki naturalne wystepujace w surowcach roslinnych do mozliwosci
zastosowania ich w preparatach kosmetycznych.

P6S_UW

K_U73

Potrafi udzielaé pierwszej pomocy; potrafi rozpoznaé stany zagrozenia zdrowotnego.

P6S_UW

K_U74

Student potrafi: wykona¢ zabieg pedicure frezarkg, zastosowac: klamre korygujaca, rurke
protekcyjng, tamponade, dobraé: frezy; okresli¢ potrzeby pielegnacyjne skory stop.

P6S_UW

K_U75

Student rozumie: pojecie stopy cukrzycowej, wrastajgcego paznokcia, zmian budowy stopy
i powstatych na skutek tego dolegliwosci skdrnych.

P6S_UW

K_U76

Postuguje sie kodeksami etycznymi i innymi dokumentami regulujgcymi zagadnienia
etyczne w medycynie i ochronie zdrowia; wykorzystuje argumentacje etyczng w dyskusji;
identyfikuje problemy etyczne w zyciu osobistym i zawodowym.

P6S_UW

K_U77

Rozumie znaczenie wartosci i norm moralnych w zyciu osobistym i zawodowym; potrafi
rozmawiac z drugim cztowiekiem (pacjentem) posiadajgcym odmienny system wartosci.

P6S_UW
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Potrafi postugiwa¢ sie podstawowym sprzetem i aparatura stosowang w ocenie
odpornosci oraz funkcji poszczegélnych mechanizméw immunologicznych.

P6S_UU

Posiada umiejetnosci prezentowania w formie ustnej wynikéw wtasnych dziatan i
przemyslen.

P6S_UO

Rozumie zasady prawidtowe;j kompozycji marketingowej, zwiekszajacej
prawdopodobienstwo odniesienia sukcesu w branzy ustug kosmetycznych.

P6S_UU

K_U81

Potrafi wyjasni¢ role czynnikéw fizykochemicznych i biologicznych w modulowaniu
toksycznych efektow zwigzkéw chemicznych; potrafi oceni¢ znaczenie biotransformacji w
toksycznym  dziataniu  ksenobiotykéw; potrafi oceni¢ zagrozenia zwigzane z
zanieczyszczeniem srodowiska.

P6S_UW

K_U82

Potrafi analizowac przyczyny i przebieg wybranych procesoéw i zjawisk spotecznych; potrafi
organizowac praktyczne skutki konkretnych proceséw i zjawisk spotecznych; posiada
umiejetnos¢ przygotowania wystgpien ustnych w jezyku polskim z dyscyplin naukowych
wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

P6S_UK

K_U83

Potrafi prowadzi¢ dyskusje wtasnych przemyslen w konfrontacji z danymi literaturowymi;
posiada umiejetnos¢ przygotowania pisemnej analizy w oparciu o dane Zrédtowe.

P6S_UW

K_U84

Analizuje symetrie i harmonie sylwetki, wykonuje korekte ksztattow sylwetki przy pomocy
koloru, tkaniny dodatkéw, deseni i kroju, réznicuje typy sylwetek, omawia typy sylwetek,
dobiera kolor do ksztattu sylwetki, dobiera tkanine do typu figury, zna rézne style ubioréw

P6S_UU

K_U85

Potrafi rozpoznac wybrane zespoty roslinne; rozumie potrzebe ochrony bioréznorodnosci.

P6S_UW

K_U86

Potrafi przedstawi¢ warunki procesu produkcji przetworéw roslinnych wykorzystywanych
w lecznictwie i kosmetyce.

P6S_UW

K_us7

Potrafi przypisa¢ podstawowe funkcje roslin egzotycznych w kosmetykach; umie
przedstawi¢ merytoryczng wartos¢ surowcow roslinnych pochodzgcych od roslin
egzotycznych.

P6S_UW

K_U8s

Analizuje i opisuje zaleznosci miedzy funkcjonowaniem organizmu a Srodowiskiem —
promieniowaniem UV; ocenia wilasciwosci  aplikacyjne  dermokosmetyku  z
fotoprotektorami na podstawie jego sktadu i doradza wtasciwy sposob uzycia.

P6S_UW

P6S_UK

K_U89

Student potrafi czytac etykiety kosmetyczne; student wykazuje umiejetnosci postugiwania
sie oznaczeniami kosmetycznymi; potrafi oceni¢ wartos¢ merytoryczng kosmetyku na
podstawie jego sktadu.

P6S_UW

K_U90

Potrafi okresli¢ réznice miedzy lekiem roslinnym a suplementem diety zawierajagcym
wyciagi roslinne; posiada umiejetnos¢ zalecania suplementow diety zawierajgcych wyciagi
roslinne w profilaktyce zdrowia oraz w celu poprawy stanu skory.

P6S_UW

K_U91

Potrafi prawidtowo planowacé dziatania gabinetu w zaleznosci od jego wielkosci i lokalizacji;
umie kierowa¢ prace wtasng i zespotu gabinetu oraz komunikowaé sie personelem;
posiada umiejetnos¢ sporzadzania i zarzadzania dokumentacjg gabinetu niezbedng do
prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j.

P6S_UO

K_U92

Posiada umiejetnos¢ doboru metody pobierania probek powietrza. Posiada umiejetnos¢
doboru metody analizy iloSciowej. Potrafi prowadzi¢ dokumentacje analizy
toksykologicznej. Potrafi zinterpretowac wyniki badan toksykologicznych.

P6S_UU

K_U93

Potrafi oceni¢ wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegdlnych narzadach.

P6S_UW
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Potrafi rdznicowac poszczegdélne grupy lekdw (z przyktadami preparatéw) oraz ich
zastosowania lecznicze; potrafi wybraé odpowiednig postac leku (uwzgledniajac jej
zalety i wady) i sposob podania leku w dawce terapeutyczne;j.

P6S_UW

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_K01

Przejawia gotowos¢ do ciggtej edukacji; prawidtowo okresla priorytety — ksztattujac
dbatosci o sprawnos¢ fizyczng, zdrowie i zdrowy styl zycia; jest odpowiedzialny za wtasne
dziatanie; nabyt umiejetnosci pracy w grupie; okazuje szacunek wobec pacjenta —
wyglagdem i zachowaniem.

P6S_KO

K_K02

Ma swiadomos¢ ksztatcenia sie przez cate zycie; rozumie i potrafi zastosowac zdobytg
wiedze w praktyce.

P6S_KR

K_KO03

Ma swiadomo$é swojej wiedzy i umiejetnosci; doskonali umiejetnosci oraz wyznacza
kierunki swojego rozwoju i ksztatcenia w zakresie nauk o zywnosci i zywieniu; student
potrafi uzywac jezyka specjalistycznego stosowanego w zywieniu cztowieka.

P6S_KK

P6S_KR

K_K04

Wykazuje wrazliwo$¢ wobec tajemnicy zycia od poziomu komorki; posiada umiejetnosé¢
przedstawiania wtasnych sgdéw w sytuacji gdy pacjent oczekuje fachowej porady.

P6S_KK

K_K 05

Ma swiadomos¢ obowigzkéw kosmetologa; szanuje autonomie pacjenta i jego prawo do
decydowania o sobie; wykazuje tolerancje dla odmiennych preferencji natury; potrafi bez
uprzedzen nawigza¢ kontakt z osobami o odmiennym pogladzie i Swiatopogladzie.

P6S_KO

K_K06

Potrafi rozpoznac te tresci programowe, ktdére sg niezbedne do wykonywania zawodu;
potrafi poréwnaé¢ przydatnos¢ nauczania tresci programowych podczas praktyk
zawodowych.

P6S_KO

K_K07

Wykazuje umiejetno$¢ dostosowania zabiegu z wykorzystaniem aparatury do potrzeb
pacjenta; wykazuje umiejetnos¢ potgczenia zabiegu pielegnacyjnego z aparaturowym w
celu osiggniecia optymalnego efektu pielegnacyjnego dla pacjenta; ma umiejetnos¢
praktycznego zastosowania podstawowej i specjalistycznej aparatury stosowanej w
praktyce kosmetologicznej zgodnie z wskazaniami.

P6S_KO

K_KO08

Potrafi zaprojektowac zabieg oczyszczania wraz z zabiegiem pielegnacyjnym w zaleznosci
od rodzaju cery, rodzaju problemu kosmetycznego oraz wymagan pacjenta.

P6S_KO

K_K09

Wykazuje umiejetnos¢ zaprojektowania zabiegu dla pacjenta z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan oraz z zastosowaniem technik manualnych; wykazuje umiejetnosc
dobrania makijazu do typu urody, okazji i oczekiwan pacjenta.

P6S_KO

K_K10

Wykazuje umiejetnosci samodzielnego wnioskowania przyczynowo-skutkowego w zakresie
podstawowych praw biofizycznych dotyczacych organizmu ludzkiego.

P6S_KK

K_K11

Ma $wiadomo$é waznosci zwigzku biologii i genetyki z innymi naukami przyrodniczymi.

P6S_KK

K_K12

Ma swiadomosc¢ ciggtej edukacji; prawidtowo okresla priorytety — ksztattujgc postawe
dbatosci o sprawnosc fizyczng, zdrowie i zdrowy styl zycia.

P6S_KR

K_K13

Potrafi korzysta¢ ze Zrddet literaturowych i stosowaé uzyskane wiadomosci do
nieustannego procesu ksztatcenia sie.

P6S_KR

K_K14

Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie; potrafi inspirowac i organizowac proces
uczenia siebie i innych oséb; potrafi dbaé o bezpieczenstwo wtasne i wspotpracownikéw.

P6S_KR

K_K15

Potrafi stosowac profilaktyke zakazen grzybiczych paznokci oraz uswiadamia
klientéw/pacjentéw na ten temat. Zwraca szczegdlng uwage na osoby z grupy ryzyka

P6S_KO
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zakazen grzybiczych paznokci.

K_K16 Ma $wiadomos$¢ uczenia sie i przedstawiania zagadnienia cielesnosci w sztuce w P6S_KO
Srodowisku  wielokulturowym i  wielonarodowosciowym;  wykazuje  gotowosé
przedstawiania roli cielesnosci w ikonografii chrzescijariskiej w historii sztuki i
wspotczesnie.

K_K17 Rozumie potrzebe ochrony biorédznorodnosci; ma swiadomos¢ prowadzenia dociekliwej P6S_KO
obserwacji przyrodniczej; ma swiadomos¢ jakie wtasciwosci i funkcje kosmetyku mogg by¢
zapewnione przez zastosowanie komponentéw pochodzenia naturalnego.

K_K18 Ma swiadomos¢ sity oddziatywania reklam marketingowych produktéw kosmetycznych P6S_KO
zwtaszcza dotyczacych kosmetykéw ze sktadnikami naturalnymi; potrafi weryfikowaé
informacje reklamowa od realiow naukowych; rozumie mechanizmy makro i
mikroekonomiczne ksztattujgce rynek.

K_K19 Rozumie budowe skory i jej przydatkow. P6S_KK

K_K20 Rozumie zwigzek biologii i genetyki z innymi naukami przyrodniczymi i medycznymi. P6S_KK

K_K21 Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo pacjenta, wtasne, wspotpracownikéw. P6S_KO

K_K22 Potrafi zacheci¢ klienta do stosowania ¢wiczen ksztattujgcych kondycje i prawidtowa P6S_KO
sylwetke.

K_K23 Dyskutuje w grupach o zagadnieniach omawianych na zajeciach. P6S_KO

K_K24 Jest Swiadom ograniczen, wynikajgcych z poziomu znajomosci jezyka obcego. P6S_KR

K_K25 Potrafi przekazac¢ informacje o realnych wartosciach kosmetycznych i medycznych olejku P6S_KK
eterycznego.

K_K26 Ma swiadomos¢ ograniczen terapeutycznych kosmetykdéw i procedur kosmetycznych w P6S_KO
leczeniu chordb skory i/ lub jej przydatkéw i wie kiedy skierowa¢ chorego do dermatologa.

K_K27 Wykazuje umiejetnosci konieczne w zapobieganiu szerzeniu sie choréb zakaznych. P6S_KK

K_K28 Rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z zakresu biochemii w celu doktadniejszego P6S_KK
zrozumienia procesow chorobowych skéry oraz stosowanych zabiegéw kosmetycznych

K_K29 Wykazuje otwartos¢ wobec wszelkich zagadniern bedacych efektem rozwoju nauki i P6S_KK
wdrazanych nowoczesnych technologii w kosmetologii i medycynie.

K_K30 Posiada umiejetnos¢ przedstawiania witasnych sadow w sprawach odnosnie ktorych P6S_KR
pacjent bedzie miat watpliwosci i oczekiwat bedzie fachowej rady.

K_K31 Wykazuje wtasciwg postawe etyczng oraz zachowa poufno$¢ problemoéw pacjenta u P6S_KR
ktorego przeprowadza okreslone zabiegi oraz nad ktérym sprawuje opieke.

K_K32 Rozumie mechanizm dziatania nawilzajacego i zna sktadniki NMF; potrafi oméwi¢ role P6S_KR
substancji pomocniczych w recepturze kreméw kosmetycznych i zanalizowac sktad INCI.

Potrafi wykona¢ wg podanej receptury kremy kosmetyczne; potrafi dobra¢ bioreaktor w

zaleznosci od jego zastosowania.
K_K33 Wyciaga i formutuje wnioski z wtasnych pomiardw i obserwacji. P6S_KK
K_K34 Potrafi wyjasni¢ zrédto dzisiejszych pogladéw na kosmetyke i higiene w kulturze P6S_KO

zachodniej; potrafi krytycznie odnies¢ sie do konsumpcyjnego podejscia do problemoéw
kosmetyki.
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K_K35 Potrafi pracowac w zespole; potrafi przekaza¢ wiedze na temat stosowania ziét w celach P6S_KK
kosmetycznych.

K_K36 Potrafi zastosowac surowce naturalne do sporzadzenia preparatéw kosmetycznych, potrafi P6S_KO
uzasadnic¢ ich wybdr w zaleznosci od petnionej funkcji, ma swiadomos¢ jakie wtasciwosci i
funkcje kosmetyku mogg by¢ zapewnione przez zastosowanie komponentéw pochodzenia
naturalnego.

K_K37 Student wykazuje umiejetnosci: w zakresie podstawowego i specjalistycznego wykonania P6S_KO
zabiegu pedicure.

K_K38 Potrafi wypowiedzie¢ sie na tematy dotyczace szeroko rozumianej estetyki; wykazuje P6S_KR
tolerancje dla odmiennych preferencji natury estetycznej.

K_K39 Posiada umiejetnosci prezentowania w formie ustnej wynikdw wtasnych dziatan i P6S_KK
przemyslen.

K_K40 Ma poczucie koniecznosci wspotpracy z dermatologiem / lekarzem medycyny estetycznej. P6S_KO

K_K41 Potrafi przeprowadzi¢ analize otoczenia marketingowego salonu kosmetycznego P6S_KO
dziatajgcego na rynku polskim; rozumie mechanizmy makro i mikroekonomiczne
ksztattujgce rynek.

K_K44 Potrafi wspotpracowa¢ w grupie oraz w zespole interdyscyplinarnym (diagnosta P6S_KK
laboratoryjny, dermatolog)

K_K45 Potrafi uzupetnia¢ i doskonali¢ nabytg wiedze; potrafi mysdle¢ i dziata¢ w sposdb P6S_KK
przedsiebiorczy; dysponuje kompetencjami jezykowymi w zakresie psychologii w
odniesieniu do kierunku kosmetologii.

K_K46 Potrafi broni¢ wtasnego zdania zawartego w pracy dyplomowej; potrafi przyja¢ uwagi P6S_KK
recenzenta; rozumie role dydaktyczng kosmetologa.

K_K47 Dobiera stréj do wykonywanego zawodu, dobiera makijaz do zawodu do charakteru pracy, P6S_KK
dobiera fryzure do typu sylwetki, ksztattu twarzy i wykonywanego zawodu, dobiera
dodatki do charakteru pracy, dobiera kolorystyke do charakteru pracy.

K_K48 Posiada umiejetno$¢ oceny warunkéw uprawy roslin leczniczych oraz procesu produkcji P6S_KK
zi6t, preparatow leczniczych i kosmetycznych.

2. Ramowy Plan Studidw (zatacznik nr 2)

3.

Sylabusy przedmiotéw/modutéw ksztatcenia: opracowane w systemie Elektronicznego
Przewodnika Dydaktycznego
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